MINUTA MES DE JULIO PRESTON

Lunes 01 Martes 02 Miercoles 03 Jueves 04 Viernes 05
Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa
Ensalada Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Salsa Alfredo Pollo asado Croqueta de Carne
Plato De Fondo Porotos con riendas
Spaguetti Papas Mayo Arroz Pastel zapallo Italiano
Pollo asado Croqueta de Carne Con con papas cocidas
Ensalada Cesar

Rollito de jamon

CUs cus

Hipocal.
Budin de Verduras
Cremell Flan Semola con leche Queque Mousse
Postres
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Lunes 08 Martes 09 Miercoles 10 Jueves 11 Viernes 12
Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa
Ensalada Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Pollo al Jugo Pulpa de cerdo al horno
Plato De Fondo Lentejas Albondigas Con Fideos Estofado Mixto
Arroz Arroz Piamontes
Pechuga a la plancha
Hipocal. Ensalada Griega Ensalada de espirales con Quiche Torta de verduras
tortilla de zanahoria
Flan Arroz con leche Delcream Mousse Flan
Postres Yogurt Jalea con Fruta Queque Leche nevada Cremell
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Lunes 24 Martes 25 Miercoles 26 Jueves 27 Viernes 28
Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa Sopa
Ensalada Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar
Pollo al Jugo Croquetas de pescado
& Garbanzos Carbonada de pollo Lasafia Bolofiesa

Plato De Fondo

Spaguetti al pesto

Pure de papas

Ensalada Mexicana

Croquetas de pescado

Panache de verduras
Pollo a la Plancha

Ensalada del Huerto

Fajita de carne

Hipocal. Mix de ensalada
Flan Jalea con fruta Cremell Flan Babarois
Postres Leche con avena Mousse Leche nevada Pan holandes Leche con maicena
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta




Nota:
- La minuta puede sufrir modificaciones.






